
VORES INDEKLIMA
ER VIGTIGT FORDI..

Det handler om vores indeklima

Årsagerne til dårligt indeklima på arbejdspladsen, også kaldet
risikofaktorer, er oftest: Temperatur og træk, dårlig luftkvalitet

på grund af fx støv, afgasning, passiv rygning, fugt og
mikroorganismer samt dårlige lys- og lydforhold. Dårligt

indeklima kan give gener, symptomer og sygdom, som spænder
fra irritation af øjne og slimhinder, kvalme, svimmelhed,

hovedpine og unaturlig træthed til uspecifikke
overfølsomhedsreaktioner. Dårligt indeklima kan skyldes
mangler ved bygninger, deres drift eller vedligeholdelse.

Udbedring af manglerne medfører typisk, at symptomerne hos
de ansatte forsvinder.


