Det handler om vores indeklima

Arsagerne til darligt indeklima pa arbejdspladsen, ogsa kaldet
risikofaktorer, er oftest: Temperatur og treek, darlig luftkvalitet
pa grund af fx stav, afgasning, passiv rygning, fugt og
mikroorganismer samt darlige lys- og lydforhold. Darligt
indeklima kan give gener, symptomer og sygdom, som spander
fra irritation af gjne og slimhinder, kvalme, svimmelhed,
hovedpine og unaturlig traethed til uspecifikke
overfglsomhedsreaktioner. Darligt indeklima kan skyldes
mangler ved bygninger, deres drift eller vedligeholdelse.
Udbedring af manglerne medfarer typisk, at symptomerne hos
de ansatte forsvinder.



